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IIpumepHOE NepCNeKTHBHOE ABYXHEEIBHOE IUIaH-MEHIO [IKOJIBbHOTO MUTAHHUS, pa3paboTaHo Ha OCHOBAHMH :
CaHHUTapHO-3ITHIEMUOIOTHYECKUX NpaBii 1 HopmatusoB CaulluH 2.3/2.4.3590-20

Jlennb: 1 - Hepeasi: 1

No Muwesble Bewectsa () | OHePre- BUTaMUHbI (Mr) WINHEBAINEHEIE: BelSBTRa
Mpuem N, HammeHosaHne | Macca Th4eckas (Mr) pacnpeneseHue
el onopa nopLmm b XK Y ueHHocts | B1 B2 C A E Ca P Mg Fe KaJUIOPUHHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | 13 14 | 15 16
3aempak
698 | PsixxeHka 165 39 | 26 35 56,5 01 ] 02 122 10,5 01
302 Kawa Bsiskast Mono4Has 200 6,7 | 11,6 43,6 303,3 03|03} 05 1}415]| 0,3 |154,8/260,5| 52,3 1.5
"epkynec 25%
389 | Cokn 0BOLLHbIE,DPYKTOBO- 200 1.1 0,2 26,4 107,6 1,0 28,0 06 | 36,0|27,3| 154 0,4
901 |Xneb nieHnYHbIN 60 36 | 05 29,0 126,5 0,1 1,1 113,8| 54,8 | 13,9 0,8
41 |Macno cnmeoYHoe 10 011 7,3 0,1 66,1 0,1 12119
Wroro 3a 3aBTpak 15,4 | 22,2 102,6 660,0 1,4 | 0,4 | 28,7| 41,6 | 2,0 |327,8/344,5| 92,1 28 °
O6ed
51 |CanaT n3 cBek/bl BapeHou 100 1,00 | 8,10 6,70 111,30 5,60 {90,70| 0,30 {39,70/38,90{13,60; 0,60
110 BopLy Maycaex(eﬁ KanycTbl CO 250/10 156 | 85 11,5 83,8 75 {1114 0,3 | 395|583 18,4 0,9
cMeTaHowm

413 |KotneTta HaTypanbHas 80 97 | 89 54 125,1 0,1 2.3 13,6 |125,6| 20,6 1,0

171 |Kawa paccbinyaTtasn rpevyHeBas 200 8,1 | 10,0 52,0 3299 0,3 ] 01 31,2( 1,1 | 18,1[263,7[116,9 4.0 37%
697 |Monoko kunsyeHoe 200 45 | 56 9.4 111,2 01] 021 09 {297 240 | 189 | 19,6 0,1

901 | Xneb nweHWYHbIRn 60 36| 05 29,0 126,5 01 1,1 1 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8

902 | Xneb pxxaHom 60 27 1 05 26,7 113,0 @1 15,2 15,3 1,0
WUtoro 3a OGep, 31,1 371 140,7 1000,8 0,7 | 0,3 | 16,3 |263,0| 2,8 |379,9/730,3/218,3 8,4
Wtoro 3a geHb 46,5 | 59,3 243,3 1660,8 2,0 | 0,7 | 45,0 |304,6/ 4,7 |707,7|10749/310,4| 11,2 62%




Jlenb: 2 - Henensi: 1

MuieBble BellecTsa (r)| SHepre- ButamuHbi (Mr) MuHeparnbHble BeLecTsa (Mr)
Ne Mpuem nuLw, Macca B K ¥ Thveckas | B1 | B2 | C A E| Ca P | Mg Fe pacripeqenenme
peu.| HaumeHoBaHue Gniofa | nopuuu LIEHHOCTb KaJUIOPUHHOCTH
j (kxan)
1 2 ; 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 12| 13 14 | 15 16
3aempak ‘

187 |Kawa monouHas Opyx6a 200 6,3 8,7 324 232,0 0,3 01128 17 [132,0] 1.3
693 |Kakao ¢ MOIOKOM 200 28 | 3,2 20,6 120,2 011041149 120,4 | 94,5| 9,8 0,1 20%
903 |Abnoko 120 04 | 04 11,8 50,6 42 04| 192 |138| 7,6 1,8

901 | Xneb nLeHnYHbIN 4 60 3,6 0,5 29,0 126,5 01 | 11 13,8 54,8 | 13,9 0,8

41 |Macno cnmBo4Hoe 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 1.2 1,9
WTtoro 3a 3aBTpaK 13,2 | 20,1 93,9 5954 | 04| 01| 4,6 {151]4,3| 156,3 |297,0 32,6 2,7

06ed
Cyn kapTodenbHbIi ¢

140 |kpyno#n 250 20| 20 20,0 101,0 7,0 198,0 19,0 | 76,0 | 20,0 1,0

288 |MNTuLa oTBapHasa ¢ COycoMm 120 | 204 | 21,6 3,3 2594 | 01102]|29]7738 20,1 |184,8| 20,9 1,8 17%
520 |K@nycTa Tylenas 180 | 54| 60 | 185 | 1448 01 1336(530|04| 1046 | 834|286 1.1

639 |Kucenb pyKToBbIN 200 19,6 80,0 0,6 | 0,6 |30,0] 0,2 9,0 2,0

902 | Xne6 nweHnYHbI7 60 36 | 05 29,0 126,5 | 0,1 11| 13,8 | 54,8 13,9 0,8

901 | Xneb pxaHow 60 27 | 05 26,7 1130 | 0,1 15,2 15,3 1,0
UToro 3a Obep 321 30,6 | 1171 824,7 0,9 | 0,9 |73,5[229,00 15| 1817 399,01100,7| 5,7
Utoro 3a aeHb 453 | 50,7 | 211,0 14201 | 1,3 | 1,0 | 78,1]244,1| 5,8 338,0 {696,0{133,3 8,4 57%




Tlenn: 3 - Henens: 1

Muwesble BelecTsa (r)| OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Mpuem NULLKM, HaMMeHoBaHne Macca B X Yy Tuyeckas| B1 | B2 | C A E Ca P Mg Fe pacnpeaeieHue
peLl. onoga nopummn LIEHHOCTb KaJUIOPUIHHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 11 12 13 14 15 |. 16
3aempak

698 |Kedpump 165 3,9 2,6 3,5 56,5 0,11 0,2 122,0 10,5 0,1

366 |3anekaHka u3 TBopora 10/150| 16,7 | 11,7| 167 250,0 48,3 201,7 1 255,0| 21,7

685 |Yan c caxapom 200 16,4 56,6 0,1 3,4 52 1,9 0,3 18%
907 |AnenbcuH 150 0,6 0,1 | 131,0 30,4 17,8 0,3 28,8 | 204 | 7.8 0,1

901 |Xneb niueHnYHbIN 60 36 0,5 29,0 126,5 0,1 1,1 | 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8

41 [Macno cnueo4HoEe 10 0,1 7,3 0,1 66,1 ) 0,1 1,2 1,9 .
WToro 3a 3aBTpak 24,9 | 22,2 | 196,7 586,1 0,1 0,1[18,0/485| 1,4 | 370,9 337,3| 55,8 1,3

-06ed

51 |CanaT n3 ceeknbl BapeHou 100 1,0 8,1 6,7 111.3 56 190,7| 0,3 | 39,7 38,9 13,6 0,6

132 |PacconbHuk co cmeTaHow 250 230 3,7 19,4 116,8 01101]69]1048/ 03| 229 86,2 | 20,7 0,8

437 |Fynaw 100 11,8 | 14,1 3,2 209,2 0110111172 12,2 {169,7| 16,0 1,7

316 MakapoHHbIe M3aenus oTBapHbIe 140 7

3,9 3,7 32,6 172,9 0,1 13,0 98| 94 | 432 52 0,5 34%

697 |Monoko kunayeHoe 200 45 56 94 111,2 0110209297 240,0 | 189,0| 19,6 0,1

902 |Xneb6 nuweHNYHbINA 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 11| 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8

Badhnn 40 3.2 5,6 13,3 116,5 0,5 37 |167] 1.1

901 |Xneb pxaHoW 60 2,7 05| 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
Wrtoro 3a O6en 32,7 | 41,8 | 140,3 | 1077,4 | 0,6 0,4 | 14,5245,9) 11,5]| 356,9 | 598,5 1054 5,5
WToro 3a aeHb 57,6 | 64,0 | 337,0 | 1663,5 | 0,7 0,5 | 32,5(294,4/ 12,9 727,8 935,8| 161,2| 6,8 52%




Jlenn: 4 - Hepeasi: 1

Muwesble BellecTBa (r)| JHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelllecTBa
Ne anIeM nuLK, Macca b K \ Tnyeckas | B1 B2 G A E Ca P Mg Fe pacnpenaciieHue
peu.| HaumeHosaHue 6nioaa | nopuun LEHHOCTb KaJUIOPUIHOCTH
(kkan) .
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 12| 13 14 15 16
3aempak ,
340 |OmneT HaTypanbHblii 105 |11,1{21,5 2,9 2237 01104 0,6 {2855/ 0,6 |107,9/193,5| 16,3 2,0
697 |Monoko kunavyeHoe 200 45| 5,6 9.4 11,2 0,110,221 0,9 29,7 240,01189,0| 19,6 0,1
903 JEOKN BEGUlte, 200 | 44102| 264 107,6 | 0,1 28,0 06| 360|273| 154 | 04 A
dpyKTOBbIE U ATOAHbIE
901 |Xneb nweHNYHbIN 60 36105 29,0 126,5. | 0,1 111 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8
41 |Macno cnuBoYyHoe 10 01173 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
Utoro 3a 3aBTpak 20,4|35,1 67,8 635,1 0,4 | 0,6 |29,5/315,3| 2,3 | 398,9|466,5| 65,2 3,3
O6eod
142 |Cyn kapTodenbHbIi C 250
pblOHbIMK dpuKaaenbkamu 2,01 2,0 19,8 101,3 0,110,1]| 8,5|100,8 0,3| 21,4 | 82,4 | 22,5 0,9
374 |Pbiba, Tywennan sTomare |\ 180 54 51403/ g8 2890 | 02|02 48]|3182 02|101,8|611,3 657 | 15
C oBoLLaMu
534 |Mope kapTodenbHoe 180 | 3,0110,3 25,9 2105 | 0,1 | 0,1/10,7|53,6| 0,4 | 47,5118,9| 26,8 1,0 33
Abnoko 120 041 04 11,8 50,6 4.2 04| 19,2 | 13,8 7.6 1,8
389 |Yan c caxapom 200 16,4 56,6 0,1 34 | 52 1,9 0,3
902 | Xneb nweHnYHbINA 60 36105 29,0 126,5 | 0,1 1,11 13,8 | 54,8 13,9 0,8
901 |Xneb pxxaHow 60 27105 26,7 113,0 | 0,1 15,2 15,3 | 1,0
Wroro 3a O6ep 43,5| 24,0 139,4 9475 | 0,6 | 0,4 |28,2|472,7| 2,4 | 222,3|886,4| 153,7| 7,3
WTtoro 3a aeHb 63,9|59,1 207,2 1582,6 | 1,0 | 1,0 |57,7|788,0| 4,7 | 621,2|1352,9 218,9| 10,6 59%




Jlenn: 5 - Hepens: 1

Muulesble BellecTBa ()| SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne | MMpuem nuww, HaumeHoeaHne | Macca B | X y |twveckas| B1 | B2 | C | A | E | Ca P Mg | Fe pacIpeie/eH e
peL. 6nioga nopLum UEHHOCTb KAJUIOPUITHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1M 12 | 13 14 15 16
3aempak
3 |byTtepbposa c cbipom 50 5,0 7.7 14,5 153,9 0,1 13,3| 0,6 | 161,5| 120,3| 11,2 0,6
302 |Kawa mono4Has nweHHas 200 6,3 10,7 46,7 180,0 0301|044 ]|420| 04 |1449]2185| 384 1.2
698 |PskeHka 165 3,9 2,6 3.5 56,5 01102 122,0 10.5 0,1 21%
389 g:(’)‘g‘Hif‘e"”*”b'e’ dpykrosblen | 200 | 44 | g5 | 264 | 1076 | 01 28,0 06| 360 | 273 | 154 | 04
901 |Xneb nweHNYHbIA 40 2.4 0,3 19,3 84,3 0,1 07| 92 36,5 9,2 0,6
Wtoro 3a 3aBTpak 18,7 | 21,5 | 1104 582,3 0,6 | 0,2 |28,6|553| 2,3 |473,6|402,6 | 84,7 2,9
06ed
51 |Canat u3 cBeKnbl BapeHoi 100 1,00 8,10 6,70 111,30 5,60 190,70/ 0,30 | 39,70 | 38,90 | 13,60 0,60
o) [ B SEERCU KA BTR) B8 250 | 14 | 35| 75 69,7 7.8 [1063] 02| 372 | 474 | 144 | 05
CMeTaHoi
sy | AETEIN 5 BRI 80 | 412 | 165]| 114 | 2391 5.7 15,8 | 122,4| 17,1 | 18 o
o
541 |Pary n3 osoLeit 180 46 6,1 13,8 151,6 0,1 10,1 1,0 | 115,71 120,8| 12,0 1,3
639 |KomnoT 13 ceexunx S6nok 200 0,8 0,1 20,6 79,3 0,3 {525 33,5| 319 | 153 0,5
902 [ Xneb nweHnYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,11 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8
901 |Xneb pxxaHoi 60 2,7 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
WUroro 3a O6Gep, 25,3 | 35,3 | 1157 890,5 0,3 | 0,0 | 26,5|249,5| 2,6 | 270,9 | 416,2 | 101,6 6,5
WToro 3a peHb 440 | 56,8 | 226,11 1472,8 | 0,9 | 0,2 | 55,1/304,8| 4,9 | 744,5| 818,8 | 186,3 9,4 54%




Tenn: 1 - Henens: 2

MuweBble BellecTsa (r) | SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BELecTBa (Mr)| pacipesieNeHie
Ne Mpuem nuLm, HaumeHosaHne Macca b K Y Tnyeckas | BA1 B2 | C A E Ca P Mg Fe |xamiopuiHOCTH
peL. onoga nopuwmm LleHHOCTb
(kkan) !
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | M 12| 13 14 15 16
3aempak ‘
698 |Kedoup 165 3,9 2,6 3,5 56,5 01102 122,0 10,5| 0,1
302 |Kawa mono4yHas pucosas 200 59 11,3 49,9 340,0 01103 07]|496| 05| 2024|2291 33,1 0,9 7%
901 |Xneb nweHnYHbINA 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 11| 138 | 548 139 | 08
41 |[Macno cnnBoyHoe 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
389 |Coku oBOLYHbIE, DPYKTOBbIE U 200 1.1 0,2 26,4 107,6 0,1 28,0 06| 36,0 | 27,3]| 154 0,4
Wrtoro 3a 3aBTpak 14,6 | 21,9 | 108,9 696,7 0,3 | 0,4]28,9/49,7| 2,2 | 3754 | 3131 729 | 2,2
'06ed
51 |CanaT 13 cBeknbl BapeHOu 100 1,0 8,1 6,7 111:3 56 90,7/ 0,3 | 39,7 | 389 13,6 0,6
139 |Cyn ropoxosblii 250 50 5,0 23,0 180,0 58 191,0| 03| 36,0 [1046] 27,0 1,5
413 |lynsw n3 roBaanHbl 100 11,8 14,1 3,2 209,2 011101} 11172 12,2 |169,7| 16,0 1,7
i ERE HAHHBIR RRRIA DTEARHLD 140 1 59 | 37 | 326 | 1729 | 01 130/ 98| 94 |432| 52 | 05
697 |Monoko kunayeHoe 200 45 56 9,4 111,2 0,1 0,2 | 0,9 |297 240 189 19,6 0,1 33%
Abnoko 120 | 04 | 04 | 118 | 506 42 04| 192 | 138| 76 | 18
902 |Xne6 nweHNYHbIA 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 11| 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8
901 |Xneb pxaHoin 60 2T 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
WUToro 3a OGep, 329 | 379 | 1424 | 10747 | 05 0,3 | 17,6231,6/11,9| 385,5 | 614,0 118,2| 8,0
WToro 3a aeHb 475 | 59,9 | 251,3 | 17714 | 08 | 0,7 46,4 (281,3{14,1| 760,9 |927,0| 191,0 10,2 60%




Jlennb: 2 - Henens: 2

Muuiesble BelecTsa (r) | OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Mpuem nnyw, Macca B XK Y Tnyeckaa| B1 | B2 C A E Ca P Mg Fe |pacnpenenenue
peu.| HaumeHoBaHwe bmoga | nopumu LIEHHOCTb KaJTOPUIHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 [ 10 | 11| 12| 13 14 15 16
3aempak '
366 |3anekaHka U3 TBOpOra 10/150| 16,7 11,7 16,7 250,0 48,3 201,7 | 255,0| 21,7
697 |Monoko kunsyeHoe 200 4.5 5,6 9,4 111,2 011021} 09297 240 189 | 196 | 0,1 17%
AnebCcuH 150 0,6 0,1 131,0 30,4 17,8 03] 288 | 204 7,8 0:1
901 |Xneb NWEHNYHbIN 60 3.6 0,5 29,0 126,5 0,1 1.1 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8
41 |Macno cnmMBo4Hoe 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
WUToro 3a 3aBTpak 25,5 25,2 | 186,2 584,2 0,2 0,2 |18,7|/781| 1,4 | 485,5 | 521,1| 63,0 1,0
0O6ed
110 |BOPW M3 cBEXEN KanycTbl | 25025710} 4 o 1 a5 | 445 | 837 | 04|01 751114 02| 395 | 582 | 184 | 09
CO CMETaHOoM
Agz || 9B U3 TTVLL © 200 |\ 154 | 220 | 356 | 4201 |01 |01 |17 [1331] 03| 263 | 2565/ 344 | 16 35%
nepnoBou Kpynowu
3gg |COKM OBOWHbIe dpykTOBO- | 200 | 4 4 | g5 | 264 | 1076 | 1.0 28,0 06| 36,0 | 273 | 154 | 04
ArogHble
902 |Xneb nweHnYHbIA 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 11| 138 | 548 | 139 | 0,8
901 | Xneb pxxaHoi 60 2.4 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
Utoro 3a O6epn 25,3 26,7 | 129,2 859,9 1,4 | 0,2 | 37,2/244,5| 2,2 | 130,8 | 396,8 | 97,4 | 4,7
WUrtoro 3a geHb 50,8 | 51,9 | 3154 | 14441 | 16 | 0,4 | 55,9[322,6/ 3,6 | 616,3 | 917,9 | 160,4| 5,7 52%




4

Jlenb: 3 - Henensn: 2

MuweBkie BewecTBa (r)| OHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca b K Yy Tnyeckasa | B1 | B2 | C A E Ca P Mg Fe
oy Mprem nuwmM, HanmeHoBaHue 6ntoaa P LEHHOCTb
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | .11 12 | 13 14 15 16
3aempak
698 |PsxeHka 165 3,9 2,6 35 56,5 0,11 0,2 122,0 10,5 0,1
424 |Anuo BapeHoe 140 | 3,9 3,7 0,3 56,3 0,1 450| 0,3 | 22,0 | 80,6 3,4 0,7
302 Kawa monoyHas 'epkynec 200 6,7 11,6 43,6 303,3 03103)05|415] 0,3]|154,8| 260,5] 52,3 1,5
389 Cokn OBOLL[,H.ble,d)pyICTOBO-ﬂl'OAHble 200 11 0,2 26,4 107,6 o 28,0 o6 36,0 | 27,3 | 154 0,4
901 |Xneb nNweHWnYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,1 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8
41 [Macno cnuBo4Hoe 10 0,1 7.3 0,1 66,1 0,1 1,2 1,9
Wtoro 3a 3aBTpak 19,3 259 | 102,9 716,3 1,4 | 0,56 |28,7|86,6| 2,3 | 349,8 | 4251 | 95,5 3,5
i O6ed
51|Canar 13 cBeknbl BapeHon 100 1 8,1 6,7 111,3 56 190,71 03| 39,7 | 38,9 | 13,6 0,6 |
124 131 e e eI R e 6 A 250 14 35 7,5 69,7 7,8 1106,3] 0,2 | 37,2 | 474 | 144 0,5
436 |>Kapkoe no gomaluHemy 200 324 | 276 | 314 496,0 0,204 |20,2/40,0| 0,8 | 39,6 | 409,8| 79,2 5,8
693 |Kakao ¢ moniokom 200 2,8 3,2 20,6 120,2 0,1 04 (14,9 120,4| 94,5 9,8 0,1
Abnoko 120 0,4 0,4 11,8 50,6 42 041 19,2 | 13,8 7,6 1,8
902 |Xneb nweHnYHbINn 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 11] 13,8 | 548 | 139 | 0,8
901 [Xneb pxxaHow 60 2,7 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
Utoro 3a O6Gepn 443 | 43,8 | 133,7| 1087,3 | 0,4 | 0,56 | 38,2|251,9| 2,8 | 285,1 | 659,2 | 153,8 | 10,6
Utoro 3a geHb 63,6 | 69,7 | 236,6 | 1803,6 | 1,8 | 1,0 | 66,9/338,5| 5,1 | 634,9 |1084,3| 249,3 | 14,1 |




Jlenb: 4 - Henens: 2

, Muuiesble BellecTsa (r)| SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BellecTsa (Mr)

Ne Mprem nuwyn, Macca b XK Yy Tndeckas| B1 | B2 | C A E Ca P Mg Fe pacmpeneneHue

peu.| HaumeHoBaHue bnioga | nopuuu LIEHHOCTb KaJUIOPUHHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aempak

3 |byTepbpoa ¢ chipom 50 5,0 Tl 14,5 153,9 0,1 13,3 0,6 | 161,5120,3| 11,2 0,6
302 |Kawa monoyHas nwieHHas 200 6,3 10,7 46,7 180,0 030,11 0,4 |420/| 04| 1449 |218,5| 384 1,2 21%
697 |Monoko kunayeHoe 200 4.5 56 9,4 111,2 011021} 09297 240,0 1 189,0] 19,6 0,1

903 [AnenbcuH 150 0,6 0 131,0 30,4 17,8 03| 288 | 204 | 7,8 0,1
901 |Xneb NweHNYHbIN 40 2,4 0,3 19,3 84,3 0,1 07| 92 |365| 92 0,6

|WUToro 3a 3aBTpak 18,8 | 24,4 | 220,9 559,8 0,6 | 0,3 |19,1/85,0] 2,0 | 584,4 | 584,7| 86,2 2,6
0O6ed

181 |Yxa 50/250| 7,2 3,8 10,7 1783. 1011 01| 7,3 133,2| 0,8 | 34,2 [157,3] 24,3 0,8

397 |dpukapenbku pbibHbIE 80 8,5 1.3 1,0 80,1 0,2 0,6 |13,6 36,8 [182,1] 25,8 0,6

541 |Pary us osoLlein 180 4.6 6,1 13,8 151,6 0,1 10,1 1,0 | 115,7 1 120,8] 12,0 1.3

639 |KomnoT 13 cBexux a6nok 200 0,8 0,1 20,6 79,3 0,3 1525 33,6 1 31,9 153 0,5 32%
589 |MNeyeHbe 50 3,5 6,1 14,5 127,4 0,5 40 | 180 1,3

902 [Xnebd nweHWYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,11 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8

901 |Xneb pxaHoit 60 2,7 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
WUtoro 3a O6ep 30,9 | 18,4 | 116,3 856,2 06| 01 |18,3]99,8| 2,9 | 253,2 | 564,9| 1079 | 5,0
WUtoro 3a aeHb 49,7 | 42,8 | 337,2 1416,0 | 1,2 | 0,4 | 37,4|184,8| 4,9 | 837,6 |1149,6 1941 | 7,6 53%




JeHb: 5 - Henens: 2

IMuuiesble BeljecTBa (r) | OHepre- ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne Mpnem num, HanMeHoBaHme Macca b K Yy Tnyeckas | B1 B2 C A E Ca P Mg Fe pacnpezeseHuie
pey. oniopa nopumm LIeHHOCTb KaJIOPHHHOCTH
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3aempak ‘ ‘

340 |OmneT HaTyparnbHbIf 105 111 21,5 29 2237 0,1 04 0,6 |2855| 0,6 | 107,9|193,5| 16,3 2,0

698 |Kedup 165 3,9 2,6 3,5 56,5 0,1 0,2 122,0 10;5 0,1

685 |Yan c caxapom 200 16,4 56,6 0,1 3,4 52 1,9 0,3 20%
907 |A6bnoko 120 0,4 0,4 11,8 50,6 42 0,4 19,2 | 138 7,6 1,8

901 |Xneb niweHNYHbIR 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,1 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8

41 |Macno cnuBo4Hoe 10 0,1 7.8 0.1 66,1 0,1 1,2 1,9
Wrtoro 3a 3aBTpak 19,1 32,3 63,7 580,0 | 0,2 | 0,5 5,0 |2857| 2,1 | 267,5|269,2| 50,2 5,0

'06ed

51 |Canart n3 cBekIbl OTBapHOW 100 1,0 8,1 6,7 111,3 56 |90,7] 0,3 39,7 | 389 | 136 0,6

14| YN KARTECDENLHEB & KpynoK 250 | 2,0 | 20 | 200 | 1010 7,0 | 98,0 19,0 | 76,0 | 200 | 1,0

451 |Kotneta mscHasa 80 9,7 8,9 54 1251 0,1 23 13,6 |125,6] 20,6 1,0

gog-| AMYSTA TYLUEHaR 180 1 34| 60 | 185 | 1448 01 | 336|530 04 | 1046|834 286 | 1.1 S
639 |Kncenb dpykTOBbIN 200 19,6 80,0 0,6 0,6 | 300 0,2 9,0 2,0

902 |Xneb nweHnYHbIN 60 3,6 0,5 29,0 126,5 0,1 1,1 13,8 | 54,8 | 13,9 0,8

901 |Xneb pxxaHoi 60 2,7 0,5 26,7 113,0 0,1 15,2 15,3 1,0
Wrtoro 3a O6en 22,4 | 261 126,0 801,6 09 | 0,7 | 78,5 (2419 1,8 | 214,9 |378,7| 114,0| 5,5
Wrtoro 3a aeHb 41,5 | 58,4 | 189,7 1381,6 1,1 1,2 | 83,5 |527,6] 3,9 | 482,4 |647,9| 164,2| 10,5 51%

HpHMCpHOS NMEPCNEKTHBHOC ABYXHEACIBbHOC IIJJaH-MEHIO LIKOJIbHOTO NTUTAaHUs, pa3pa60TaH0 Ha OCHOBAHHH:

1.COopHuK penenTyp 6101 ¥ KYJIUHAPHBIX H3/ICTHH 17151 IPEANPUATHH 06LIECTBEHHOTO TUTAHMUS Tipu oOpa3zoBaTenbHbIX konax.[Tox obuieit penakuueit B.T.JJanmunoi./Mocksa 2004r.

2.COOpHHK pelenTyp Ha NPEANPUATHAX 1S 06yHalomUXCs BO BCeX 06pa30BaTebHbIX yupexaenusx. Iloa penakuueit T.MoruasHoro.

3.COopHuk penenTyp 6101 ¥ Ky TMHAPHBIX H3IETHA s PEANPUATHI 06LIECTREHHOT0 uTanus .Iloa o6ieit penakuueii A.M.3106H0Ba,B.A.I{piranenko./Mocksa 2005r.
4.CpaBo4HUK" XMMHYECKHH COCTAB 1 MUTATENbHAS LIGHHOCTH NULIEBBIX TIPOYKTOB" MO PelaKiHel A.A Ilokposckoro./Mocksa 1987r.
5.CripaBo4nuk" XUMHHECKHH COCTAB M MHTATe/IbHAs LIEHHOCTh MHUILEBBIX MPOAYKTOB" noJ peaakupmeii B.H.Kacatkuna./Mockpa 1998r.

PexoMeHyeMoe MEHIO MOYXET OBITh HCIONB30BaHO (63 H3MEHEHUH, THGO € yUeTOM MHUILIEBLIX MPEANOYTCHHIT AeTell , a TAKKE B 3aBHCHMOCTH OT THIIA o6opynosaHus muuie6n0kos 'OV,

Takoke MEHIO MOXET KOPPEKTHPOBATHCS B 3aBUCHUMOCTH OT IOCTABJIIEMbBIX HpOHyKTOB.(MeTOI[H‘ICCKI/IG PCKOMCEHAANU IO OPraHU3alliy ropsA4Yero NuTaHus B TrOCyJapCTBEHHBIX

0011e00pa3oBaTeNbHEIX yapexaeHusx.Kaszans 2008r.)




